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Haute école de travail social
Geneve

Recherche de participants

Nous sommes deux futures thérapeutes en psychomotricité, Luana et Chloé. & l‘
Dans le cadre de notre mémoire de master, nous souhaitons observer les effets ‘
de l'utilisation de matériel d'escalade lors de séances de psychomotricité.
En ce sens, nous recherchons des enfants entre 5 et 10 ans avec un
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diagnostic de Trouble du Spectre de I’Autisme intéressés a participer a ) q"
notre étude. Ensemble nous réaliserons des activités interactives et ¥ ,;-/,'L \
ludiques, dans le but de renforcer les interactions sociales et la /N § \.'
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communication.

C’est quoi la psychomotricité ?

La psychomotricité est une discipline qui s’adresse aux enfants, adolescents et adultes, en
tenant compte de leur développement global et de leurs besoins spécifiques. Elle s’intéresse
aux interactions entre le corps (sensations, mouvements), les émotions, la vie psychique
(pensées, représentations), ainsi que les dimensions relationnelles et cognitives de la
personne.

Procédure de I’étude

Nous proposons a I'enfant de participer a 10 séances de psychomotricité de 30 a 45 minutes
offertes, entre février et mai 2025. Les premiéres séances seront consacrées a la prise de
contact avec I'enfant et a l'introduction du matériel.

Le matériel utilisé comprend un baudrier, une corde et un systéme d'assurage. La corde passe
par deux points d'ancrage au plafond, I'enfant ainsi que 'une de nous, future thérapeute en
psychomotricité, sont reliés. Tous deux peuvent réaliser des activités comme des jeux de
balangoire, des mouvements coordonnés et d'autres jeux interactifs.

Cadre de I’étude

Nous garantissons I'anonymat de tous les participants.
Nous souhaitons utiliser le format vidéo a des fins d’analyse (aucune image ne sera diffusée
en dehors du cadre scolaire et seront détruite a la fin de I'étude).

Disponibilité Lieu ESPACE
du Sejom
Le vendredi matin de 8h a 12h Centre-ville de Neuchatel
Possibilité entre Mars et Juin 2025 Rue du Seyon 6

Intéressé(e) ? Contactez-nous et nous vous enverrons tous les détails et
conditions pour participer !

Luana ladarola Chloé Jeannet

et
[] 0782580243 [] 0786684262



