
Soutenir les parents
d'autistes

Mal mystérieux et encore relativement méconnu, I'autisme tou(he 27,5
enfants 5ur 10'000. s'ilest identifié deouir le débutdu siècle dernier,5es
(auses ne sont pas encore connuer et l'abren(e de thérapie et de répon-
dant laissent bien souvent les parents dang le détaûoi. Raison pour la-
quelle un group€ de parents neuchâtelois s'e9t lormé poui re routeniret
venir en aide aux familles confrontées au diagnoJtic de l'auti5me.

Nlnximilien esl un petit gârçor comme
lc! ulres Rien ne le dislinguc rn appâ
rence des aul res enfants qui  l . r tourenl .
De pride abord lout dù nron\ A mille
licùes des sléréolypes d Nùlinrr. immo
biles d.Ds le recoin d une piùcc.\ahiculas
par lcc inémâer le  t rùscalèbrc &i i ,  Mdn.
Maximilie n nc fuit prs lcsconlacls. En a.
ivanl chcz ses parcnls on tudrÙchc pnF
mi lcs lrors cnlnnts de la nrrisonnée
lcquclcst  touché pr !  lamr lndic  Nl t r imi-
licn se pracipite immédirtemcfl lers h
foftc cl sc hncc drns une knrgrr dlalr!
he.  Rien d-anorrnal .5 ice n c\ l  ( t r r  le \  pa '
rcle\ n)nl dacoLi\Lie\ ct lc\ ph,,s.s sâns
réel le  \ûuclure.  Oui .  Mlx imi l i rn  !eùr
co.nrnuniq ucr- m,ris il le fail à siL ùrnièrc.
\el{rô sa tropre k)gique.

Stimuler poul
pnogresser

" Baba. Llotnrilicù eurait nrts cessa,
!Vli.!u( s nûnwt, il at ,xoryeuil
pr$.tuc ier,tlutl pa iculièrekùir ntbt
tot. ort te ftsutut lrruit et lik,n e
Pa tt k,4ot^ tti knt Lorrûr rl ûûtutl
,/'il ,)l drr: " Les \isiles sùccessncs chez
le pédiatre nc permetlenl pas d. trouvcf
ude câusc à ce relârd el c est finrlcmcnt
une neutupédi!lre qùi diâgn(^tiqu.ra
l .u t isme.  Ehranl i ! . les t r rcn ls  f (  savrnt
par  ve6quisc loùrner .ùr(  nr) l  l r icn d!
crdas à fuirc l(trrl cc qur csl cn l.ur pou
!o i '  pourrcndrc MaxjDj l jcn le  f lusaLr lo-
nonrc possih le "Plus laùt i '  ne cn
di rgnoniqùé tôt .  p lùs lcn lanl  t , .u l  Îa ;e
dcs prcgrès 11 hut srns ccs5e l! \lrmu-
lcr". $ulicn. lc p!rr. Suivi p 

 

une or-
lhophonisle. Nlaximilicn r énù,ménenr
progrcssé. AùJ()ùrd hùi. il est frrlitllc-
mcnl  scohr isé à l  écolc  cnlant i r !  de Ma-
rin ct suit. en tarall,'lc. Lrnc cl,\se pour
cntunl\ auri\re\ r't Cl()çR{)uNrù (Cres
sierl "('t\trlù b\ irni ttiors\|,tuit^ll
I( "tilitu\ \rAul^6 al L ûtcill!ûl
"!\.n ,tu toi; !è! e,t,t \ u ^ni ,\a'tût
rt s intiqtet durs lt D.illri". Nn.lyse la

TOC et rituels
Mâis lâ vie n elt tjrs poùr xùlrnl lou

jou6 fa.ile et le pel'l garçor se ùanifes
te pariois dc nraniùrc inpulsne. "r!.rr
rleros nnr r.se hti n,t,,s.r tl( litùit.!.

nti iûi* tt! i.kr kù/ltt !,1,. rt t)bi.t

tdt ht lt!tatt. rlù th\ùi.t tr l. 11,\(.rdn
pnû on$dkr k\ . t\! rlt yrt r.st.. ot
dh)rs lt krk.r s.! trtts.nrttu ht nùIi
f'(rÛ t,btutn qkktr. ùo!. il \' ,kr ti
ùi.t.1 p t\trhiù!ùt. v "tttrrti tou-
ntl. Dlttiak.lfftnû dur\ lo t,tuisor.r..
ltt. \t ù\rùnt, knrttt rtn^ r,rÙttt ti
It\llnei l^ reraaL ntt illtt^ et lel

s(ût pq\ent à k) ù un rturtttt l édùLu
Ii./ " D autres comportcment\ dù pctit
garçor corespondcnt plus à I inugeric
populane d.l .ùlisDrc: " ,V/ v)rili.r' p?ri
potet rle h ns ùtu trtill ti dl i 11û,' tl.\ oh

jet! ou ti rcsader bwner les dûes. ll o
suhs aùêt b.ein d tlft rdsûé tt.st hor.
É le TOC (Tn bles obs.ssitrùt.ls lu
ûnI\ùtenùt). LoÆqk nous tr.rors l.r
roiturt tots lercùs orynrtkr l( ttoùtl
I,nû Mus r.rdr. en vill. ou ol.ts il pu-
ùitl|( .t l.tit ure c^c., Mais en même
lenrts ilen très élcillé, tiès observaleur.
llconnnit déjà l àlphahel par.Èur ellD!
le un grand inlérêl aux ânimâùx. "Mrri
ùtilio ntit ur? ëttûith[tutip, rëc^e !ùl
Npa.16 urtita! v'tt /'èt s?,iiblt: trL Ltl
(h( 4l( conkrct ûre( l^ uritûuut N ùn

Appui immédiat
Si les parents dc Maxinilicn. cntourés

d. sepl dutrcs lanjllesdu canlon et de la
.égion.onl décidé dc crécr lc Groupe aù-
tismede Ncuchâtelcl cnvironsc esl dans
lobjecti{ d apportef ùn appui immédial
aux famillcs touchécs cl informer lcs pa-
rcnts sur lcs dénarchcs à cnlreprendre.
"L. group. penvt du khung* le
.\ùts.ils enn( prtnti l outiste\ ll e\iste
atuw de loùts I uut^nlc we.l eûlrû !
Iouchas nùtis aou! nous vnttenoù: ?t ?s
\aroas de sensibiliser le\ p/knf qui tour
atiot atoir un.loute I le.orlpù erPnl
de lùr entut. N<û\ \ouhuiknl\ ctëPt û
rtory! tlus n.he rt pht\ eflicr( p)ùr tu
v\xlrc <e a^ ptu)htèû^ et tëIehdrc tes
nttt ts dts û[rû11\ diffékû^ rù k phùt
t,oliti!tu, d. I itltéBrdtirrt ù rl. h ldar|

Fmnt Nogheru
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fâutisfie.
en deux mots

L aurisnre esI o' troâIlc Blobâl du
développcnrent qui se manrle\tc at!
coù6 des lrois prcmièrcs annécs
de la v ie. I len résùl te dc grdvesdi f f i
cullés de conrmunicatbn. d apprcn
t iss|g. . ld  adrp l ! r ion à la  v iequol i -
dicnnc. U0% dcs âulistes présenrenl
éSalemcnr un relard mcnlal cl l0%
unc épilcpsic. ll a éré prou!é sâns
rùcun doùle possible que lrulnrne
nc rasultc pas de l allitude ou des
aeisscnenll dcs parent\. Il en
aujourd ht]i élabli que tôu1e peF
$)nnc !uli(e. quelque yJit n,ô âge.
pe ut évoluer lavorableme nl à .ôndi
ri,)n que l encadremenr donl elle d is
pose k)il adapté à ses diflicultés el à
ses potenliâlilés. I1 esl indispensablc
qù eue bénéficie de programm€s
édùc.lifs individualisés. d évalua-
lions ré8ùlièrcs. pâr un personnel
spécialisé cn aùlismc.


